
 

 

 

JORNADA TÉCNICA 
 

Presentación de la 

Guía Técnica del 
Real Decreto 486/1997 
de Lugares de Trabajo  

 

Nueva edición 

 
El Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, de acuerdo con lo dispuesto en 

el artículo 5.3 del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento 
de los Servicios de Prevención, tiene entre sus cometidos el relativo a la elaboración de Guías 
destinadas a la evaluación y prevención de los riesgos laborales. 

El Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones 
mínimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo, encomienda de manera específica, en su 
disposición final primera, al Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, la 
elaboración y el mantenimiento actualizado de una Guía Técnica de carácter no vinculante 
para la evaluación y prevención de los riesgos relativos a la utilización de los lugares de 
trabajo. 

Desde 1999, año de publicación de la primera versión de esta guía técnica, además de la 
aparición de nuevas metodologías de evaluación e innovaciones tecnológicas, se han publicado 
textos legales con influencia directa o indirecta en la aplicación del real decreto, como el caso 
del Real Decreto 2177/2004, que modifica al propio RD 486/1997, el Código Técnico de la 
Edificación y el Reglamento de Instalaciones Térmicas en Edificios. 

Con los hechos comentados anteriormente, junto a la experiencia adquirida en estos más de 
quince años de aplicación de real decreto, el INSHT entendió la necesidad de revisar la Guía 
Técnica de Lugares de Trabajo que hoy, en su versión actualizada, presentamos. 

 
Madrid, 10 de diciembre de 2015 

 

Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo 
Centro Nacional de Nuevas Tecnologías 

 

Lugar de celebración: Salón de Actos del INSHT 



PROGRAMA 
 

09:15 Entrega de Documentación  
 

09:30 Inauguración y Presentación de la Jornada Técnica  
Dª. María Dolores Limón Tamés 
Directora del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT)  
 

09:45 GUÍA TÉCNICA de Lugares de Trabajo (1ª Parte)  
Moderador: D. Pablo Orofino Vega 
Subdirector Técnico. INSHT 
- “Cuéntame cómo pasó…” (Novedades)  
D. Eduardo Gil Iglesias 
Coordinador de Área. INSHT 
- Instalaciones de servicio y protección 
D. Marcos Cantalejo García 
Consejero Técnico del CNNT. INSHT 
- Planes de Emergencia y Autoprotección 
D. Pedro Vicente Alepuz  
Director del Departamento de Divulgación y Formación. INSHT  
 

11:00 Pausa. Café 
 

11:30 GUÍA TÉCNICA de Lugares de Trabajo (2ª Parte)  
Moderador: D. José María Tamborero del Pino 
Técnico del CNCT. INSHT 
- Espacios Confinados  
Dª. Mónica Águila Martínez-Casariego 
Jefa Unidad Técnica de Seguridad del CNNT. INSHT 
- Calidad de Ambientes Interiores 
Dª. Ana Hernández Calleja 
Jefa Unidad Técnica del Condiciones Materiales del CNCT. INSHT  
- Ambiente Térmico 
Dª. María Peñahora García Sanz 
Jefa Unidad Técnica de Ergonomía del CNNT. INSHT 
 

12:15 Coloquio 
 

12:45 Mesa Redonda 
Moderador: D. Jon Zubizarreta Molinuevo 
Jefe Unidad Técnica del CNVM. INSHT 
Representante de CEOE 
Representante de CEPYME 
Representante de UGT 
Representante de CCOO 
 

13.45 Clausura de la Jornada 
Dª. Olga Sebastián García 
Directora del Centro Nacional de Nuevas Tecnologías. INSHT 

NIPO (en línea): 272-15-015-3  
NIPO (en papel): 272-15-014-8 
DL: M-37303-2015 


