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Secretaría Técnica e23  
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SALA AUDITORIO 

MIÉRCOLES, 25 DE ABRIL 

 
16.00 – 16.30 h. Inauguración Oficial. 

16.30 – 17.00 h. Funcionalidad del Congreso. 

17.00 – 18.00 h. Conferencia Magistral 

 “Cáncer, Tratamiento y Trabajo” 

Ponente: Dr. Javier Cortes. Servicio de Oncología, Hospital Universitario 

del Vall Hebrón de Barcelona. 

(Actividad en Colaboración con la Academia de Ciencias Médicas de 

Bilbao) 

18.00 – 19.00 h. Inauguración Exposición Comercial. 

      20.30 h  Recepción en el Ayuntamiento de Bilbao. 

 

ACTIVIDAD EXTRACONGRESUAL: 

      19.00 h Encuentros con la Salud ElCorreo 

 “Cáncer de Mama”  

Ponente: Dr. Javier Cortes. Servicio de Oncología, Hospital Universitario 

del Vall Hebrón de Barcelona. 

(Actividad en Colaboración con la Academia de Ciencias Médicas de 

Bilbao) 
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MESA 1 – SALA AUDITORIO 

JUEVES, 26 DE ABRIL 

8,30 – 9,50 DOLOR CRÓNICO, TRATAMIENTO, ADAPTACIÓN DEL PUESTO DE TRABAJO 

Patrocinado por: FUNDACIÓN GRUNENTHAL  

Moderador:  Dr. José Manuel Alvarez Gómez. 

 Vicepresidente de la Seslap. 

 Jefe de los Servicios Médicos de Bomberos del Ayuntamiento de 
Valencia. 

 
 
8,30 – 8,45 h. Diagnóstico del Dolor Crónico y Herramientas para la Valoración.  

Ponente:  Dra. Teresa Torralba Puebla. Médico Adjunto de Rehabilitación y 

Medicina Física del Hospital Universitario de Cruces. 

  

8,45 – 9,00 h. Tratamiento del Dolor Crónico. 

Ponente: Dra. María Luisa Franco Gay. 

 Clínica del Dolor Praxis Bilbao. 

9,00 – 9,15 h. Efectos Sobre la Capacidad Psicofísica de los Opioides. 

Ponente: Prof. Javier Meana Martínez. 
 Catedrático de Farmacología de la Facultad de Medicina y Odontología 

de la UPV/EHU. 

 
9,15 – 9.30 h. Procedimiento para la Adaptación Funcional del Puesto de Trabajo 

(Especial Referencia al Informe de Aptitud). 

Ponente: Dr. Francesc Francí Fontanet. 

 Cap del Área de Prevencio Seguritat e Salut Laboral de la Subdirección 

General de Prevención y Salud Laboral de la Dirección General de la 

Función Pública de la Generalitat Catalana. 

9,30 – 9,50 h. Debate 
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MESA 2 – SALA BASTIDA 

 
JUEVES, 26 DE ABRIL 

 

8,30 – 9,50 EXTERNALIZACIÓN LÍMITE LEGAL: VENTAJAS E INCONVENIENTES 

Patrocinado por: SOCIEDAD DE PREVENCIÓN DE MUTUALIA y PREVENCILAN. 
 

Moderador:  Sr. Don Jesús Dalmau Meñica. 

 Director Gerente de la Sociedad de Prevención de Mutualia. 

8,30 – 8,45 h. Problemática de la Concertación de la Acción Preventiva con un Servicio 

de Prevención Ajeno. 

Ponente:  D. Ricardo Minguez Muñoz. 

 Jefe de Inspección de Trabajo de Álava. 

8,45 – 9,00 h. Experiencias en el Área de Vigilancia de la Salud. 

 Ponente: Dr. Juan de Dios Mayor Cruells. 

 Director Médico de la Sociedad de Prevención de Mutualia. 

9,00 – 9,15 h. Experiencia en la Contratación en las Áreas Técnicas y Actividades 

Preventivas. 

 Dificultades en la Coordinación, ¿Qué información es necesaria para la 

prestación de un servicio correcto? 

Ponente: D. Iñigo Zarraquiños Elorza. 

 Responsable del área de Servicios de Prevencilan (SPA). 

9,15 – 9,50 h. Debate. 
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MESA 3 – SALA AUDITORIO 

JUEVES, 26 DE ABRIL 

10,00 – 10,45 RIESGO PSICOSOCIAL: INTERVENCIÓN / MEDIACIÓN 

Patrocinado por: ASEPEYO  

 

Moderador: Dr. Juan José Díaz Franco. 

 Vocal Nacional de Atención Primaria Urbana del Consejo General 

de Colegios Oficiales de Médicos de España. 

10,00 – 10,15 h. Intervención sin Demanda Judicial. 

Ponente: Don Fernando Romero Gutiérrez. 

 Consultor RRHH, Máster RRHH UPV. 

 Ex director de RRHH Unión Española de Explosivos Galdakao. 

10,15 – 10,30 h. Intervención con Demanda Judicial: Experiencia Piloto. 

Ponente: Doña Beatriz García Celaa. 

 Magistrada del Juzgado de lo Social nº 3 de Bilbao. 

10,30 – 10,45 h. Debate 

 

10,45 – 11,45 h Pausa Café 
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MESA 4 – SALA BASTIDA 

 

JUEVES, 26 DE ABRIL 

10,00 – 10,45 CRITERIOS DE CALIDAD EN LAS COMPETENCIAS DE LA ENFERMERÍA DEL TRABAJO 

Moderador: D. Javier González Caballero. 

 Enfermero del Trabajo. Instituto Nacional de la Seguridad Social, Bilbao. 

10,00 – 10,15 h. Aplicación de la Enfermería Basada en la Evidencia a la Salud Laboral. 

Ponente: Profa. Dra. Pilar Fernández Fernández. 

 Vicepresidenta del Consejo General de Enfermería. 

 Miembro de la Comisión Nacional de la Especialidad de Enfermería del 

Trabajo. 

10,15 – 10,30 h. Investigación en Enfermería del Trabajo: Cómo Buscar y Utilizar la 

Información. 

Ponente: Profa. Dra. Silvia Corchón Arreche. 

 Profesora adjunta de Enfermería. 

 Centro Adscrito de Valencia. Universidad Europea de Madrid. 

10,30 – 10,45 h. Debate. 

 

10,45 – 11.15 Pausa Café. 

 

ACTIVIDAD CORNER SESLAP (Sala de Exposiciones): 

11,00 – 11,30 h. Aplicación de Diagnósticos de Enfermería  a la Salud Laboral. 

Ponente:  D. Carlos Valdespina Aguilar. Enfermero del Trabajo. Servicio de 

Prevención de Tubacex, S.A. 
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MESA 5 – SALA AUDITORIO 

 
JUEVES, 26 DE ABRIL 

11,15 – 12.30 GESTIÓN DE I.T.: LA IMPLICACIÓN ES EL ÉXITO 

Patrocinado por: FUNDACIÓN ABBOTT  

 
Moderador: Dr. Iñaki Enríquez Olarte. 

 Coordinador Médico del INSS de Bizkaia. 

11,15 – 11,30 h. Aplicación Específica en la Administración Pública. 

Ponente: Dr. Xabier Elexpe Uriarte. 

 Departamento de Sanidad del Gobierno Vasco. 

11,30 – 11,45 h.   Valoración de la Aptitud tras I.T., según la Guía del INSS. 

Ponente: Dr. José Manuel de Vicente Pardo. 

 Coordinador Médico del INSS de Gipuzkoa. 

11,45 – 11,55 h. Examen de Salud de Reingreso tras I.T., Valoración Aptitud 

Médica. 

Ponente: Dra. Begoña Escuza Goti. 

 Jefa de la Unidad Básica de Salud de Inspección Médica del 

Ayuntamiento de Bilbao. 

11,55 – 12,10 h. Abordaje clínico de la discapacidad de origen musculoesquelético  

Ponente: Dr. Juan Angel Jover Jover.  

Jefe de Servicio de Reumatología. Hospital Clínico San Carlos. 

Madrid. 

12,10 – 12,30 h. Debate. 
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MESA 6 – SALA BASTIDA 

 

JUEVES, 26 DE ABRIL 

11,15 – 12.30 DE LA HIGIENE INDUSTRIAL A LA VIGILANCIA DE LA SALUD 

Patrocinado por: SOCIEDAD DE PREVENCIÓN DE MUTUALIA 

 

Moderador: D. José Antonio Vázquez Grueiro. 

 Subdirector Técnico de Osalan. 

 Vocal de la Comisión de Valores Límite de la Comisión Nacional de 

Seguridad y Salud. 

11,15 – 11,45 h. Evaluación Inicial de Riesgo Higiénico: Análisis Riesgo-Puesto. 

Metodología de Valoración a Priori. De la evaluación del puesto al 

examen de salud. 

Ponentes: Dña. Begoña Pardo Fernández. 

 Coordinadora de Área Técnica de la Sociedad de Prevención de 

Mutualia. 

 D. Aitor Guisasola Yeregui. 

 Responsable de la Unidad de Salud Laboral de Gipuzkoa. 

11,45 – 12,05 h. Síndrome del Edificio Enfermo: Lipoatrofia y Calidad del Áire. 

Ponentes: D. José Antonio Carrasco Estebanez. 

 Director Técnico de Sociedad de Prevención de Mutualia. 

 Dña. Ana Adellac Moreno. 

 Asociación para la Prevención de Accidentes. 

12,10 – 12,30 h. Debate.  
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MESA 7 – SALA AUDITORIO 

 

JUEVES, 26 DE ABRIL 

 

12,45 – 13,45 REAL DECRETO: DE LA VIGILANCIA INDIVIDUAL A LA COLECTIVA. LUCES Y 

SOMBRAS 

Organiza: OSALAN 

Moderador: Dra. Vega García López 

 Jefa de Sección de Epidemiología Laboral del Instituto de Navarra de 

Salud Laboral. 

  

12,45 – 13,05 h.  Nueva Normativa: El Fin de un Modelo. 

Ponente: Dr. Juan Carlos Coto Fernández. 

 Jefe de Salud Laboral de Osalan. 

13,05 – 13,20 h. Vigilancia Colectiva: Valoración y Mejoras. 

Ponente: Dr. Félix Urbaneja Arrue. 

 Responsable de Epidemiología y Sistemas de Información de 
Osalan. 

13,20 – 13,45 h. Debate.  
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MESA 8 – SALA BASTIDA 

 

JUEVES, 26 DE ABRIL 

12,45 – 13,45 PROBLEMAS MUSCULO-ESQUELÉTICOS EN LA ADMINISTRACIÓN PÚBLICA 

Moderador: Dr. Antonio Spínola Bretones. 

 Diputación de Córdoba. 

12,45 – 13,15 h. Evaluación de Riesgos Musculoesqueléticos, basado en Captura de 

Movimiento y Simulación Dinámica de Esfuerzos con Modelos 

Humanos. 

Ponente: Prof. José Javier Marín Zurdo. 

 Coordinador Grupo Idergo.13 A 

 Universidad de Zaragoza. 

 

13,15 – 13,45 h. Sistema Portátil para Evaluación de la Capacidad Funcional, basado en 

Sensores Inerciales de Movimiento y Modelos Biomecánicos. 

Ponente: D. Carlos Gil Benito 

 Grupo Idergo.13 A. 

 Universidad de Zaragoza. 
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JUEVES TARDE 

 

14.00 - 15.45 h.      Almuerzo de trabajo en el Hotel Carlton. 

 

16,30 – 18,00 h. Comunicaciones en Auditorio y Sala Bastida. 

  

18,00 h. Asamblea SESLAP. 

 

Presentación del XIV CONGRESO SEMST  (Sociedad Española de 

Medicina y Seguridad en el Trabajo). 

 

 

      19.00 h Encuentros con la Salud El Correo.  

 

 “Indicación y Seguridad de las Vacunas”  

Ponente: Prof. Dr. Ramón Cisterna. Catedrático de microbiología. 

Presidente del Grupo Europeo de la Gripe.  

(Actividad en Colaboración con la Academia de Ciencias Médicas de 

Bilbao) 

 

21,00 h. Cena Clausura en la Sociedad Bilbaina. 
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MESA 9 – SALA AUDITORIO 

 

VIERNES, 27 DE ABRIL 

9,30 – 10,30  ASPECTOS DE RESPONSABILIDAD LEGAL DE LOS SERVICIOS DE PREVENCIÓN 

Patrocinado por: OBSERVATORIO VASCO DE ACOSO MORAL EN EL TRABAJO. 

 

Moderador: D. Luis Angel Garrido Bengoetxea. 

 Presidente de la Sala de lo Contencioso Administrativo del Tribunal 

Superior de Justicia del País Vasco. 

9,30 – 9,45 h. Siniestralidad Laboral. 

Ponente: D. Juan Manuel de Oña Navarro. 

 Fiscal de la Sala del Tribunal Supremo. 

 Especialista en Siniestralidad Laboral. 

9,45 – 10,00 h. Responsabilidad Penal. 

Ponente: Dña. Edurne Miranda Herrán. 

 Fiscal del Tribunal Superior del País Vasco. 

10,00 – 10,15 h.  Responsabilidad Patrimonial. 

Ponente: D. Federico Andrés Lopez de la Riva  Carrasco. 

 Letrado del Tribunal Constitucional. 

10,15 – 10,30 h. Debate. 

10,30– 11,00 h. PRESENTACION UNIVADIS 

                          UNA HERRAMIENTA PARA LA FORMACIÓN. 

11,00 – 11,30 h. Pausa Café 

 

http://www.msd.es/
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MESA 10 – SALA BASTIDA 

 

VIERNES, 27 DE ABRIL 

9,30 – 10,30  PATOLOGÍA DE ALTA PREVALENCIA EN LOS CUERPOS DE SEGURIDAD Y EJÉRCITO 

 

Moderador: Dr. Juan José Sánchez Milla. 

 Responsable Sanitario del Cuerpo Nacional de Policía del País Vasco. 

9,30 – 9,45 h. Unidades Policiales de Élite: Buceadores de Rescate, Riesgos 

Específicos y Reconocimientos Médicos. 

Ponente: Dr. Sabino Landaluce Benito. 

 Jefe de División de Prevención y Salud Laboral del Departamento de 

Interior del Gobierno Vasco. 

9,45 – 10,00 h. Actuación en Caso de Consumo de Sustancias Psicotrópicas. 

Ponente: Dr. Miguel A. Sanz Bou. 

 Facultativo Médico del Cuerpo Nacional de Policía. Jefe de la Unidad 

Sanitaria Regional de la Comunidad Valenciana. 

10,00 – 10,15 h. Riesgos Biológicos. 

Ponente: Dr. Francisco V. Fornés Úbeda. 

 Médico Jefe de Salud Laboral de la Policía Local de Valencia. 

10,15 – 10,30 h. Protección de los Trabajadores en Actuaciones de Emergencia. 

 Dr. Ricardo Atilano López de Ondategui. 

 Médico del Servicio de Prevención Mancomunado del Ayuntamiento de 

Bilbao. Responsable Médico ERIE Sanitaria Cruz Roja País Vasco. 

11,00 -11,30 h. Pausa Café. 
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MESA 11 – SALA AUDITORIO 

 

VIERNES, 27 DE ABRIL 

11,30 – 12,30 FORMACIÓN CONTINUA POSGRADO 

Moderador: Profa. Dra. María Castellano Arroyo. 

 Catedrática de Medicina Legal Universidad de Granada. 

 Presidenta de la Comisión Nacional de Medicina del Trabajo. 

11,30 – 11,45 h. Papel de las Sociedades Científicas, Formación Técnica. 

Ponente: Dr. Alvar Net Castell. 

 Presidente de la Academia de Ciencias Médicas de Cataluña y Baleares. 

11,45 – 12,00 h. La Formación Continuada del Personal Sanitario en los 

Servicios de Prevención. 

Ponente: Dr. Pedro Pablo Uriarte Astarloa. 

 Médico del Trabajo. 

 Subdirector de Planificación de Osalan. 

 

12,00 – 12,15 h. La Formación Continuada de Seguridad, Higiene y Ergonomía. 

Ponente: D. Felipe Batuecas Franqueiro. 

 Consejero Técnico del Secretario General de Universidades. Secretaría 

General de Universidades. 

12,15 – 12,30 h.  Debate. 
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MESA 12 – SALA BASTIDA 

 

VIERNES, 27 DE ABRIL 

11,30 – 12,30 TALLER. PLATAFORMAS TECNOLÓGICAS: UNA HERRAMIENTA PARA LA GESTIÓN DE LA 

PREVENCIÓN. 

Patrocinado por: APA 

 

Moderador: Dr. Jesús Mateos Rodriguez. 

 Servicio Extremeño de Salud. Área de Salud de Cáceres. 

11,30 – 12,00 h. ¿Porqué Utilizar una Plataforma Tecnológica para la Gestión de la 

Actividad Preventiva?. 

Ponente: D. Martín Silva Casal 

 Director Gerente de APA (Asociación para la Prevención de Accidentes). 

12,00 – 12,30 h. Presentación de la Plataforma SUGGEST. 

Ponente: D. Unai Zabaleta. Director de Innovación y Desarrollo de APA. 
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PROGRAMA CORNER SESLAP 

JUEVES, 26 DE ABRIL 

 
10.00 – 11.00 h. VISIONADO DE VIDEOS. 

Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo. 

 

11.15 – 11.45 h. Aplicación de Diagnósticos 

de Enfermería a la Salud Laboral. 

D. Carlos Valdespina Aguilar. Enfermero del Trabajo. Servicio de 

Prevención de Tubacex, S.A. 

 

11.45 – 12.15 h. Documento de Salud Mental de los Trabajadores. 

Observatorio Vasco de Acoso Moral en el Trabajo. 

  

12.15 – 12.45 h Campañas preventivas de salud laboral en la Autoridad  

Portuaria de Bilbao. Periodo 2010 -2014.  

Dr. Dámaso Etxebarria García. Jefe de Servicio Médico  

de la Autoridad Portuaria de Bilbao. 

 

12.45 – 13.15 h Abordaje clínico de la discapacidad de origen  

musculoesquelético. (Exposición exhaustiva del Programa) 

Dr. Juan Angel Jover Jover. Jefe del Servicio de Reumatología. 

Hospital Clínico San Carlos. Madrid. 

 

13.15 – 13.45 h Cardiopatía aguda y muerte súbita en el trabajo. 

Dr. Felix Zubia Olaskoaga. Servicio Medicina Intensiva.  

Hospital Universitario 
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 PROGRAMA CORNER SESLAP 

VIERNES, 27 DE ABRIL 

 

09.30 – 10.00 h Mejoras en la Prevención de Riesgos Laborales en un  

Concurso Público para la construcción de Viviendas de VPO. 

Dña. Txari Vallejo. Arquitecta. Responsable de Promoción de  

Vivienda de OAL VIVIENDAS MUNICIPALES DE BILBAO. 

 

 

10.00 – 10.30 h Mensajes de prevención a empresas.  

Dña. Arantza González Arratibel. Psicóloga.  

Junta Provincial de Bizkaia – AECC. 

 

11.30 – 12.00 h Actualización normativa específica en la Administración 

Pública. 

Observatorio Vasco de Acoso Moral en el Trabajo. 
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PROGRAMA EXTRA CONGRESUAL 

MIÉRCOLES, 25 DE ABRIL 

 
    16.00 - 19.00 h  Prevención precoz del Glaucoma – Medición Tensión Ocular. 

Entrada Libre 

(Actividad en colaboración con Sociedad de Prevención Mutualia) 

 

             19.00 h Encuentros con la Salud El Correo 

(Auditorio) 

  

“Cáncer de Mama”  

Ponente: Dr. Josep Baselga. Instituto Oncológico Baselga.  

(Actividad en Colaboración con la Academia de Ciencias 

Médicas de Bilbao) 

 

JUEVES, 26 DE ABRIL 

      10.00 – 13.30 h Prevención precoz del Glaucoma – Medición Tensión Ocular (Entrada 

Libre).(Actividad en colaboración con Sociedad de Prevención 

Mutualia) 

   EXHIBICIÓN DE RESCATE EN ALTURA 

(Atrio Alhondigabilbao) 

 Actividades en colaboración con el Instituto de Formación  

práctica de Riesgos Laborales y Sociedad de Prevención Mutualia. 

Horarios Exhibición: 10.45 h. – 13.45 h. – 17.30 h. – 19.00 h. 

 

 

16.00 – 19.00 h 
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           19.00 h. Encuentros con la Salud El Correo 

(Auditorio) 

 

  “Indicación y Seguridad de las Vacunas”  

Ponente: Dr.Ramón Cisterna. Catedrático de microbiología. 

Presidente del Grupo Europeo de la Gripe.  

(Actividad en Colaboración con la Academia de Ciencias  

Médicas de Bilbao) 

 

VIERNES, 27 DE ABRIL 

 
      10.00 – 13.30 h Prevención precoz del Glaucoma – Medición Tensión Ocular. 

Entrada Libre. 

Actividad en colaboración con Sociedad de Prevención Mutualia 

 


