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Lugar de realización
CENTRO NACIONAL

DE MEDIOS DE PROTECCIÓN

c/ Carabela La Niña, 16 - 41007 Sevilla  
Fax 954 67 27 97

Si desea más información: 

954 268 371  o   954 269 110

e-mail:  secrecurcnmp@insht.meyss.es
www.insht.es

Fecha límite de inscripción

6 de junio de 2016

Cómo llegar al CNMP: ASISTENCIA GRATUITA
Previa inscripción y remisión por correo electrónico, correo postal o fax del boletín adjunto. 

Todas las peticiones serán contestadas después de la fecha límite. 

El boletín de inscripción puede cumplimentarse y remitirse directamente desde su PC.
Para ello, una vez relleno, guárdelo en su PC y remita copia del archivo guardado a secrecurcnmp@insht.meyss.es 

Nombre y apellidos DNI

Titulación académica

Dirección particular C.P. 

Tel. particular Correo electrónico

Empresa

Población

Actividad/sector Cargo

Dirección Tel.

Fax C.P.

El presente formulario contiene datos de carácter personal que forman parte de un fichero titularidad del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

El interesado autoriza expresamente a dicho titular a tratarlos automáticamente con la única finalidad de gestionar funciones derivadas del motivo de la solicitud, sin 

que se prevean cesiones de tales datos a otra entidad.

Conforme a la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de abril, de Protección de Datos de Carácter Personal, el interesado podrá ejercer el derecho de acceso, rectificación, 

cancelación y oposición mediante escrito dirigido al Director del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT), C/. Torrelaguna nº 73, 28027  Madrid.
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http://maps.google.es/maps?daddr=Calle+carabela+la+Ni%C3%B1a,+2,+Sevilla+41007&hl=es&ie=UTF8&ll=37.405261,-5.951328&spn=0.008488,0.013754&sll=37.40599,-5.95065&sspn=0.001061,0.001719&geocode=FRrGOgIdHzOl_yl1TNRwLWkSDTGyZ48gJ8IGoQ&mra=mr&t=m&z=16


 PRESENTACIÓN DE LA GUÍA TÉCNICA DEL REAL DECRETO 486/1997

DE LUGARES DE TRABAJO (ACTUALIZACIÓN)

El Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el 

Trabajo, de acuerdo con lo dispuesto en el artículo 5.3 

del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se 

aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevención, 

tiene entre sus cometidos el relativo a la elaboración de 

Guías destinadas a la evaluación y prevención de los 

riesgos laborales. El Real Decreto 486/1997, de 14 de 

abril, por el que se establecen las disposiciones 

mínimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo, 

encomienda de manera específica, en su disposición 

final primera, al Instituto Nacional de Seguridad e 

Higiene en el Trabajo, la elaboración y el mantenimiento 

actualizado de una Guía Técnica de carácter no 

vinculante para la evaluación y prevención de los riesgos relativos a la utilización de los lugares de trabajo. Desde 

1999, año de publicación de la primera versión de esta guía técnica, además de la aparición de nuevas 

metodologías de evaluación e innovaciones tecnológicas, se han publicado textos legales con influencia directa o 

indirecta en la aplicación del real decreto, como el caso del Real Decreto 2177/2004, que modifica al propio Real 

Decreto 486/1997, el Código Técnico de la Edificación y el Reglamento de Instalaciones Térmicas en Edificios. 

Con los hechos comentados anteriormente, junto a la experiencia adquirida en estos más de quince años de 

aplicación del real decreto, el INSHT entendió la necesidad de revisar la Guía Técnica de Lugares de Trabajo que 

hoy, en su versión actualizada, presentamos. 

Programa

Jueves, 9

09.00 Recepción y entrega de documentación

09.30 Presentación de la Jornada

Dª. María Dolores Limón Tamés
Directora del Instituto Nacional de Seguridad e 
Higiene en el Trabajo (INSHT)

1ª PARTE
Guía técnica de Lugares de Trabajo

Moderador: D. José Mª Tamborero del Pino
Centro Nacional de Condiciones de Trabajo. INSHT 

09.45 Novedades. "Cuéntame cómo pasó…”

D. Eduardo Gil Iglesias
Servicios Centrales. INSHT

10.15 Instalaciones de servicio y protección

D. Marcos Cantalejo García
Centro Nacional de Nuevas Tecnologías. INSHT

10.45 Planes de emergencia y autoprotección

D. Pedro Vicente Alepuz
Servicios Centrales. INSHT 

11.15 Descanso

2ª PARTE
Guía técnica de Lugares de Trabajo

Moderador: D. Jon Zubizarreta Molinuevo

Centro Nacional de Verificación de Maquinaria. 
INSHT

11.45 Espacios confinados

Dª. Mónica Águila Martínez-Casariego
Centro Nacional de Nuevas Tecnologías. INSHT

12.15 Ventilación, calidad de aire interior y ambiente 
térmico

Dª. María Peñahora García Sanz
Centro Nacional de Nuevas Tecnologías. INSHT

13.00 Coloquio

13.30 Clausura de la jornada

Dª. Pilar Cáceres Armendariz
Directora del Centro Nacional de Medios de 
Protección. INSHT
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