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Este nuevo texto basico del Instituto Nacional de Seguridad, Salud y Bienestar en el
Trabajo (INSSBT) se pone a disposicidon de los lectores en el marco de celebracién del
vigésimo aniversario de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales (Ley 31/1995) y del
ﬁﬁ R Reglamento de los Servicios de Prevencion (Real Decreto 39/1997), lo que ha repre-

sentado un hito histoérico en la evolucion de esta materia en nuestro pais. Los avances
han sido notorios, pero los retos son considerables. Vivimos en un mundo complejo, en
el que la salud laboral de las personas y de las organizaciones debe ser especialmente
cuidada por razones éticas y humanitarias, pero también por razones de eficiencia y de competitividad.
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Este Instituto editd una coleccién de textos basicos, actualizados periddicamente, sobre las distintas disciplinas preventivas: la
Seguridad en el Trabajo, la Higiene Industrial, la Ergonomia, la Psicosociologia Laboral y la Formacién en Prevencion, que han
constituido un material didactico de referencia para la formacién de muchos prevencionistas. El primer texto de esta coleccién
trato sobre “Condiciones de trabajo y salud”, con una visién generalista e introductoria y que el presente texto, sobre “Fun-
damentos para la prevencién de riesgos laborales” viene a sustituir, ofreciendo, como el titulo indica, los elementos esenciales
para entender con rigor analitico a dénde hemos llegado y hacia donde vamos, con sus fortalezas y sus debilidades. Una preven-
cién que deberia ser proactiva y, a la vez, motor de bienestar y de excelencia en el trabajo.

Este texto se estructura en tres bloques. En el primero se tratan los conceptos esenciales de salud y de trabajo, con un analisis his-
torico de dénde venimos y hacia donde vamos, ante un futuro incierto pero en el que la atencién a las condiciones de trabajo debe
adquirir el valor estratégico que le corresponde por el bien de todos. Algo que debiera formar parte de la cultura empresarial en
la que la economia de la prevencion no debe ser interpretada como un coste mas, sino como una fuente de inversién y de valor.

El segundo bloque se dedica a la estructura organizativa de la prevencién. Se analiza el marco institucional en nuestro medio
comunitario europeo Y el sistema nacional espafiol, con el conjunto de instituciones y entidades dedicadas desde diferentes
perspectivas a prevenir riesgos laborales y a minimizar dafos. Y, a su vez, con los diferentes subsistemas que lo conforman:
normativo y de responsabilidades, de aseguramiento, de inspeccién y control, de investigacién, de informacién y divulgacion,
etc. Finalmente, este bloque se dedica a los aspectos esenciales de la gestidon preventiva con los principales elementos que la
componen, destacando su finalidad principal: la integracién de la prevencion en el sistema general de gestion.

El tercer y ultimo bloque se centra en las técnicas para la prevencion de riesgos laborales en la empresa, desarrollando los dos
instrumentos esenciales del Plan de Prevencion: la Evaluacion de Riesgos y la Planificacién Preventiva, con un capitulo final dedi-
cado a la promocioén y a la vigilancia de la salud.

Esta Jornada de presentacion de este nuevo texto pretende analizar y debatir con profesionales de reconocida trayectoria, vin-
culados histéricamente al INSSBT, el camino a seguir para que la prevencién pueda, no solo combatir los riesgos laborales, sino
también ser transformadora de las organizaciones.

10:45 Recogida de documentacién. D". Olga Nadal Castan
) i Coordinadora del Servicio Mancomunado de Prevencién.
11:00 INAUGURACIONY PRESENTACION Hospital de Sant Joan de Déu de Barcelona.
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Director del Instituto Nacional de Seguridad, Salud y ) us?anna ubiotVilalta
Bienestar en el Trabajo (INSSBT). Universitat Ramon Liull

D% Silvia Royo Beberide

Centro Nacional de Condiciones de Trabajo, INSSBT.
Coautora del texto.

11:15 MESA DE PARTICIPANTESY COLOQUIO
Moderador: D. Manuel Bestratén Bellovi

Centro Nacional de Condiciones de Trabajo, INSSBT.
Coordinador del texto. D?. Maite Trepat Ancos

Médico del Trabajo y Técnico Superior de Prevencion de

D. Antonio Cejalvo Lapena Riesgos Laborales.

Jefe de la Demarcacién de Costas en Valencia
Ministerio de Agricultura y Pesca, Alimentacién y Medio 12:45 CONCLUSIONESY CLAUSURA

Ambiente. D. Juan Guasch Farras
D Ruth Jiménez Saavedra Director del Centro Nacional de Condiciones de Trabajo,
Centro Nacional de Nuevas Tecnologias, INSSBT. INSSBT.

Coautora del texto.

Se entregara a los asistentes el texto: Fundamentos para la Prevencién de Riesgos Laborales
Transmisién por streaming y twitter mediante el hashtag: #] TFundamentosPRL
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